
Der Menstruationszyklus
im Kontext von Training und Sport

Befragung

Carina 
Kellner

Du bist Leistungssportlerin oder ambitionierte 
Hobbysportlerin?

Du lebst in Österreich?

Du bist zwischen 15 und 55 Jahren (noch vor 
Einsetzen der Menopause)?

Dann bist Du genau die Richtige, um bei dieser 
anonymen Befragung teilzunehmen (ca. 15Min.) 

Master of Science Sports Physiotherapy Program
Assoz. Prof. Dr. Sabine Würth

https://limesurvey.spowi.sbg.ac.at/index.
php/422994?newtest=Y&lang=de-informal
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